¥ A K

COMPTE-RENDU DE L'ASSEMBLEE ANNUELLE DE LA
COMMISSION INTERNATIONALE DE PROTECTION RADIOLOGIQUE ( STOCKHOLM, 1984 )

La Commission internationale de profection nadiologique a tenu sa réunion
annuelle 4 Stockholm, en mal 1984, conjointement avec ses quathe comités
d'expents. Soixante-dix personnes appartenant & dix sept pays y ont assisté
et ont examiné Les Travaux en counrs.

12 y avait également des reprbsentants ou des observatewrs de La Commission
des Communautés Eunopéennes, de £'Agence internationcle pour L'énengle
atomique, de £a Commission internationale des unitfs et mzsuwies des rayon-
nements, de fa Conmission électrotechnique intermationale, de £'Association
internationate de radioprotection, de L£'Agence pour Pénerngie nucléainre de
£'0CDE, de fa Commission internationale de protection contre Les effets des
agents mutageénes et des produits chimiques de 2’ envinonnement et du Comité
sclentifique des Nations-Unies poun L'étude des effets des rayonnements
Lonisants. .

La Commission a app)qué cing rapponts en vue de Leur pubbécafi.on dans Le
courant de L'année dans Les“Annales de La CIPRY Ce sont :

Les edfets non stochastiques des rayonnements Lonisants,

- La protection des mafades trhaités parn radiothénapie,

Les principaux concepts et grandewrs utilfisés pan £a CIPR,

- fa prwiection du public en cas d'accidents d'iwvadiation,

Les principes de La surveillance pour La protection du pubfic contre
Les rayonnements,

Lla Commission a examiné Les travaux de ses Comités et de ses groupes de trhavail
et a noté qu'on pouvait espéren que Les éludes entreprises sun un certain
nombre de sujets seraient achevées dans Le courant de £'année prochaine.

Ces Zrnavaux concernent :

Les effets des rayonnements sun Le développement de L'embryon et du foetus,
Le métabolisme du plutonium et des EL&ments apparentés,

Les doses délivnées aux malades pan Les produits radiophanmaceutiques,

- La protection du malade en médecine nucléaine,

Les données permettant d'évaluer L£'exposition des travailleurns aux
rayonnements externes,

Lo névision des publications CIPR 10, 10A, 24 et 27,
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De pfus, La Commissdion a cré€ des _groupes de thavail chargés de revoin Le
mod2Le pulmonaire de La CIPR, de réexaminer et d'actualiser L'horme de
aé4érence de La CIPR et de préparer un rapport sur L'application des
principes de base 2 2'¢évacuation des déchets nadioactifs.

Equivafent de dode effectif engagé

Lons de La néunion de Stockhofm, fa Commission a nevu Les aspecls de sa
poitique qui fondent L£'emplod de £'équivalent de dose engagé. La Commission
confinme que son propos est de Limiter Le nisque engagé au cours de chaque
année d'opération, sans tenin comple ni des années précédentes 84 Les risques
engagés au couwws de ces années ont €1¢€ moindres, ni des années @ venin &4 on
escompte une amélionation des conditions d'exposition.

On atteint cet objectif en utilisant Les Limites annuelles d'incorporation
caleulées & partin de L'équivalent de dose engagé surn une période
d'intégration de 50 ans.

La Commission necomnait qu'il y a des difficultés pratiques powr Evaluer,d partin
des nésuftats de La surveillance, fes inwnpofmbryb annuelles de certains
ELéments, du pfutonium notamment ; mais efle esiime que ces difficultés peuvent ™
Etrhe sunmontéeset que par conséquent, elles n'invalident pas Les conclusions
précédentes. : =

Sounces scellées en rnadiothérapie

Au paragnaphe 157 de fa Publication CIPR 33 {" ProZection contre £es rayonnements
Lonisants provenant de sowrces extenes utilisées en médecine "), La Commission
a fait Les recommandations sulvantes :

Toute sowrce de hrayonnement sceflée utilisée en radiothéraple doif étre

enfermée dans une enceinte 2felle que, Le mécanisme de commande étant

en position "ARRET", fLe débit de Kewma dans £'ain ( provenant des fuites
w[t de nayonnements ) mesuné & 1 m de fa sounce, ne depwsée pas 104 Gy h~ 2

En Zout point facilement accessible et situé & e fa sunface de
‘ L'enceinte, Le débit de Kenma dam L'ain di aux nm.,‘.eé de rayonnements
wsw W e doit pas dépassen 200Gy b \ 0(
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Cette necommandation a nemplacé celle spécifife dans fa Pubbication CIPR 15
(" Protection contre Les Aayonnements lonisants pfwu.émnt de solnces externes ")
qui Limitalt a 2 mwem/h Le débit d'exposition a de fa dtb{ce, en
position "ARRET". La Commission a necommandé cette néduction d'un(facteur 2

\ parce que £a Zimite précédente se fondait sur une conception des Equipements
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destinés 2 empécher Le dépassement des Limites de doses plutdt que sun la
pwcédure d'optimisation de La prolection.

Les infonmations dont dispose La Commission permetient de pensen que La dose
collective due aux unités de téfLéthérapie existantes {concues selon La
necommandation faite dans fa pubfication CIPR 15) ne dépassera vraisembla-
bement pas 107% homme-sievent par an et par unité. 1L n'est -donc pas
indispensable de nevoin Les équipements existants. Poun fLa conception de
nouveaux équipements, L faut se conformern @ Xa necommandation spécifibe

dans Lo Publicatioh CIPR 33) sauf &4 une analyse coit-bén€fice, nigourcuse et
néaliste, telle qu'elle est décnite dans fLa publication’ CIPR 37,/ indique
clairement que cela n'est pasd justif<if compte tenu de £'augmentation du coidt.

Examen des bases sun Lesquelles La Commissdion a EXabli 2'estimation du rdisque

La Commission et son Comité sun Les effets des rayonnements ont continué

L' examen citique des données épidémiofogiques et des napporis connexed sun

Les effets de L'exposition de L'homme aux rayonnements.

Cet examen concerne un centain nombre de documents selon Lesquels,a doses
faibles, Les nisques de cancerd par unité de dose seraient plus ELEvEs que

ceux que £a CIPR utilise en )mdwpnoteo&on -
Ces articles se {ondent essentiellement sur des études de populations exposées

a La Auze d’explosdions expénimentales effectufes aux Etats-Unis. -
D'autnes, portent sun Les survivants des bombardements de Hinoshima et de
Nagasaki et sun Les expositions dues aux utilfisations thénapeutliques des
rayonnements.

La Commission a €galement examiné des rapponts qui sont cons<dénés comme
montrank, une héduction du nisque des effets nocifs pouvant nésulten de
L'exposition a des doses faibles.

L'étude de ces napports n'a apponté aucune radison velable de modifien Les
estimations actuellement netenues s0dilt du nisque total d'induction de cancer

parn unité de dose s0it des nlsques pour Les onganes particuliens, Les
necommandations de fLa Commisasion neposant sur L'évaluation de ces risques.

La Commissdion a necu des napports surn L'état d'avancement des €xudes concernant
La néévaluation des doses auxquellfes Les nescapés de Hinoshima et de Nagasahi
ont €2¢ exposés. On procedera a un examen des effets de cette néévaluaiion ainsi
que des nésultats des études qui de pouwnsulivent sur £'incidence des cancens et
surn fa morntalité chez ces survivants dés que Les informations a4 venin seront

. disponibles.
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En 1982, Le Comite scientifique des Nations-Unies changé de £'étude des ffets

des rayonnements {onisants | UNSCEAR ) a fait &tat d'une estimation des risques
génétiques dus aux ragonnements infériewre & celle reposant sun Les preuves disponi-
bles @ 2'€poque de son napport de 1977 sun Lequel fa Commission avait fond€ ses
estimationsdu nisque génétique. L'examen des naisons qui justifient cette néduction
est en cours de méme que L'évalfuation du détrniment nésultant des formes et des
§néquences des anomalies hénéditaines et des malfornmations congénitales dues aux
rayonnements . .

La Commission tiendna compte de ces esiimations dans ses Evaluctions & venin du
risque di aux hayonnements.

L'UNSCEAR a également entrepris des €zudes sun Les nelations dose-edfet entre

Les risques dus aux rayonnements & doses modénées et & faibles doses et sun fa
gréquence d'apparnition observée dany Les divers organes et tissus & doses

modénées. la Commissdion suit ces thavaux de prés.

Lla Commission a Egalement examiné Les informations pubfifes nécemment (1) qui
précisent Les pérniodes de fa grossesse au couwws desquelles Les netarnds mentaux

“semblent Etre dus & L£'exposition aux nayonnements de L'enfant en couns de

fornmation et qui évalue Le risque par wité de dose. La Commission a déja

appelé L'atlention sun fes conséquences de cette découvente poun La protection
de £'embryon ou du foetus (2). :

La Commission est fenue au couwrant des autrnes études en cowws sun £'induction

de ces anomafies.
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